Dokunsal
(Kinestetik) Ogrenme
Stili

Bu stilde 6grenenler: Uygula-
yarak, dokunarak veya bizzat
siirece dahil olarak &grenirler.
Deneyler, fiziksel ara¢ gereg-
ler, uygulama projeleri dokun-
sal Ogrenme bi¢cimine hakim
insanlara (kinestetiklere) daha
fazla hitap eder. Enerjileri hig
diismez ve siirekli hareketli-
dirler. Cesitli spor ve danslar-
la ugrasmay1 severler, yaris-
malardan ve maceradan hosla-
nirlar. Kosma, sigrama, atla-
ma, yuvarlanma gibi eylemler-

den hoslanirlar.
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Dokunsallar I¢in Verimli Ders Ca-

Iisma ve Ogrenme Teknikleri

Hareket olarak cok fazla kisitlan-
maktan hoslanmadiklar1 i¢in ders
calisma esnasinda hareket etmele-
rine miisaade edilirse daha verimli
olur. Ornegin, okumas1 gereken bir
metni odada gezinerek okumasinda

bir sakinca goriilmez.

Gezerek, gorerek, katilim saglaya-
rak 6grenmelerine imkan tanimak

gerekir.

Bol bol deney yapmaya tesvik edi-
lirse ve imkan verilirse oldukca iyi

ogrenirler.
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Ogrenme Stilleri Nedir?

Insanlar genellikle 3 yoldan
bilgi edinirler ve her insan
bilgi edinme yollarindan biri-
ni baskin olarak kullanir. Bu
bilgi edinme yollarina
“ogrenme stilleri” adi verilir.
Ogrenme stillerinden hangi-
sini  kullandigimizi  tespit
ederek 6grenmeyi kolaylasti-

rabiliriz.
Ogrenme Stillerine Gore;
o Herkes 6grenebilir

e Herkesin kendine 0zel

gliclii yanlar1 vardir.

e Sadece 6grencilerin degil;
ogretmenlerin de bir ¢esit

Ogretim stili vardir.

Gorsel Ogrenme Stili

Bu stilde 6grenenler: Gorerek ve okuya-

rak Ogrenirler. Renkli seyleri, grafik ve

haritalart tercih ederler. Kilik kiyafetine

0zen gosteren titiz kisilerdir. Daginik or-

tamlar1 sevmezler. Mesela, okul ¢antalari

diizenlidir ve ders calisirken ortaligi dagit-

mazlar. Uzun siire calisamazlar, calisma

sirasinda sessiz ortam isterler, hizli okur-

lar, kelimelerin sesinden ziyade yazili sek-

lini hatirlarlar.

Gorseller Icin Verimli Ders Calisma ve

Ogrenme Teknikleri

= Gorsel 6grenme bicimine yatkin kisi-
ler ders esnasinda not aldiklarinda ko-
nuyu daha rahat 6grenip hafizalarinda
kalic1 kilabilirler.

= Ogzetler ve 6nemli notlar seklinde ca-
lismalar1 verimli olur.

= Onemli gordiikleri béliimleri renkli
kalemlerle isaretlediklerinde daha ra-
hat 6grenirler.

= Bir problemi ¢6zerken, ¢6ziim asama-
lar1 hakkinda notlar alabilirler. Bu sa-
yede kesfettikleri yontemleri de kalici
kilabilirler.

= Semalardan, sembollerden, sekillerden
ve grafiklerden yardim alarak ¢aligma-
lar1 etkili olur.

Isitsel Ogrenme Stili

Bu stilde dgrenenler: Isiterek, dinleyerek, tarti-
sarak ve sik sik iletisim kurarak Ogrenmeyi
tercih ederler. Seminerler, ses kayitlari, miizik
veya benzeri ses dgeleri isitsel 0grenme stiline
sahip insanlara daha fazla hitap eder. Isitseller,
gorsellere gore daha sosyaldirler. Ders caligir-
ken birilerinin kendilerine eslik etmesinden
hoslanirlar. Sohbet etmekten ve tartismaktan
keyif alirlar.

Isitseller i¢cin Verimli Ders Cahsma
ve Ogrenme Teknikleri

— Isitseller, kendilerine eslik edecek bir calis-
ma arkadas1 oldugunda daha iyi 6grenirler.

= Okuma ve dinleme sirasinda ses kaydi alip
tekrar dinlediklerinde, bilgileri etkin bir
sekilde hafizalarina kayit edebilirler.

= Sesli okuma yontemi, isitseller i¢in daha
verimlidir.

= Onemli basliklar1 veya 6nemli kisimlari
daha yiiksek sesle okuyarak 6grenme siire-
cini hizlandirabilirler.

= Anlatilanlar1 dinledikten sonra tekrar hatir-
lamak istediklerinde Ogretmenin anlatim
tarziyla tekrar etmeleri etkili olur.




