Dokunsal (Kinestetik) Ogrenme Stili

Uygulayarak, dokunarak veya bizzat siirece dahil
olarak 6grenmenin baskin oldugu 6grenme stilidir.
Deneyler, fiziksel ara¢ geregler, uygulama projeleri
dokunsal oOgrenme bi¢imine hakim insanlara
(kinestetiklere) daha fazla hitap eder. Bu stili kulla-
nan Ogrencilerin: Enerjileri hi¢ diismez ve siirekli
hareketlidirler. Zaman zaman hiperaktif belirtileri
gosterirler. Kinestetik cocuklarin, enerjileri dogru
yerlere kanalize edilemezse problem ¢ocuk gibi al-
gilanabilirler. Onlar i¢in asil olan siirekli bir seyler-
le ugragmaktir. Hareketlilikleri gozden kagmaz. Uy-
gulamali sinavlarda daha basarilidirlar.

Dokunsallar i¢in Verimli Ders Cahsma & Og-
renme Teknikleri

e Normal sartlarda 6grencilerin masa basinda ve
diizenli bir ortamda ¢alismalar1 tavsiye edilirken
kinestetikler igin biraz daha esnek davranilmasi
onerilir.

o Hareket olarak ¢ok fazla kisitlanmaktan hoslan-
madiklar1 i¢in ders calisma esnasinda hareket
etmelerine miisaade edilirse daha verimli olur.
Ornegin, okumas1 gereken bir metni odada gezi-
nerek okumasinda bir sakinca goriilmez..

e Bir isle mesgul olurken bile kiiclik esyalarla oy-
namay1 sevdikleri i¢in egitici materyallerle
(oyun hamuru, yapboz vb) desteklenmeleri fay-
dal1 olur.

e Bol bol deney yapmaya tesvik edilirse ve imkan
verilirse oldukca 1y1 6grenirler.

Ogretmenler Ogrenme Stillerini Simif
Ortaminda Nasil Kullanabilir?

Once kendi &grenme ve Ogretme stilinizi
kesfetmeniz Ogrencilere karsi daha bilingli
yaklasmanizi saglayacaktir.

Ogrencilerinizi bireysel olarak tanimaya
caligin, derste ve ders disinda gézlemleye-
rek hangi stili daha ¢ok kullandiklarin1 bu-
lun.

Dersinizde olabildigince farkl stillere hitap
eden materyaller ve teknikler kullanin.

Ogrencileri degerlendirirken kullandiklar:
stilleri ve Ogrenme yoOntemlerini de goz
oniinde bulundurun.
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Ogrenme Stilleri Nedir?

Herkes 6grenebilir (Insanlarin ¢ok biiyiik bir bolii-
mi 6grenebilir) diislincesiyle ortaya ¢ikan 6gren-
me stilleri, her bireyin farkli yontemlerle bilgiye
ulagsma ve bilgiyi kayit etme tarzina sahip olma-
st mantigina dayanir. Yapilan arastirmalarla ge-
cerliligi kanitlanmis 6grenme stilleri modeli be-
nimsendiginde egitimde verimliligin artirilabildigi

gozlemlenmistir.

Dr. Rita Dunn ve Dr. Kenneth Dunn tarafindan
1967 yilinda ortaya konu-
lan Dunn&Dunn 6grenme stili modeli 3 farkli 68-
renme yonteminden bahseder. Bunlar; gorsel, isit-

sel ve dokunsal (kinestetik) 6grenme stilleridir.
Ogrenme Stilleri Su Ilkelere Dayanir:

o Insanlarin ¢ok biiyiik bir béliimii dgrenebilir.

o Her bireyin kendine 6zel gii¢lii yanlar1 vardir.

e Sadece Ogrencilerin degil; 6gretmenlerin de
bir ¢esit 6gretim stili vardir.

e Ogrenme bicimleri géz 6niinde bulundurula-
rak cesitlendirilen Ogretim stilleri egitimde

basariy1 saglar.

Gorsel Ogrenme Stili

Gorerek, gozlem yaparak ve okuyarak Ogrenmenin
baskin oldugu 6grenme bicimidir. Gorsel tablolar,
renkli bloklar, ¢esitli gorsel kompozisyonlar gorsel 68-
renme stiline hakim insanlara daha fazla hitap eder. Bu
stili kullanan &grenciler: Giyim ve goriiniisleriyle de
dikkat ¢ekerler. Gorseller, kilik kiyafetine 6zen goste-
ren titiz kisilerdir. Dagmik ortamlar1 sevmezler. Ilko-
kul 1.smif 6grencisi bir ¢ocugun bile bu tiir davranisla-
rin1 gozlemlemek miimkiindiir. Mesela, okul ¢antalar
diizenlidir ve ders ¢alisirken ortali§1 dagitmazlar. Yazi-

l1 sinavlarda daha basarilidirlar.

Gorseller I¢in Verimli Ders Calisma ve Ogrenme
Teknikleri

e Gorsel 6grenme bicimine yatkin kisiler ders esna-
sinda not aldiklarinda konuyu daha rahat 6grenip
hafizalarinda kalic1 kilabilirler.

e Ogzetler ve 6nemli notlar seklinde ¢alismalar1 ve-

rimli olur.

o Onemli gordiikleri boliimleri renkli kalemlerle isa-
retlediklerinde daha rahat 6grenirler.

e Bir problemi ¢ozerken, ¢6ziim asamalar1 hakkinda
notlar alabilirler. Bu sayede kesfettikleri yontemle-
r1 de kalic1 kilabilirler.

o Semalardan, sembollerden, sekillerden ve grafik-

lerden yardim alarak ¢alismalar1 etkili olur.

Isitsel Ogrenme Stili

Dinleyerek, tartisarak ve sik sik iletisim kura-
rak 6grenmenin baskin oldugu 6grenme bigimi-
dir. Seminerler, ses kayitlar1, miizik veya ben-
zeri ses Ogeleri isitsel 0grenme stiline hakim
insanlara daha fazla hitap eder. Bu stili kulla-
nan Ogrenciler: gorsellere gore daha sosyaldir-
ler. Ders calisirken birilerinin kendilerine eslik
etmesinden hoslanirlar. Sohbet etmekten ve tar-
tigmaktan keyif alirlar. Sozli sinavlarda daha
basarilidirlar.

Isitseller i¢in Verimli Ders Cahisma ve
Ogrenme Teknikleri

o Isitseller, kendilerine eslik edecek bir calis-
ma arkadasi oldugunda daha etkin grenir-
ler.

e Okuma ve dinleme sirasinda ses kayd: alip
tekrar dinledik-
lerinde, bilgileri

etkin bir sekilde oo

hafizalarina kay- =~

dedebilirler. <
e Sesli okuma

yontemi, igitsel-
ler i¢in daha ve-
rimlidir.

e Anlatilanlan D
dinledikten son-
ra tekrar hatirla-
mak istediklerinde 6greticinin anlatim tar-
z1yla tekrar etmeleri etkili olur.




